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Действия населения  при 

чрезвычайных ситуациях природного 
характера 

Наводнение – это значительное затопление местности в результате подъема 

уровня воды в реке, озере или море в период снеготаяния, ливней, ветровых 

нагонов воды, при заторах и т.д. 

При угрозе наводнения рекомендуется:  

- подготовить чемодан или рюкзак с документами и всем необходимым, 

ознакомиться с планом эвакуации;  

- собрать всё, что может пригодиться: спасательные круги, веревки, 

лестницы, сигнальные средства. 

Во время наводнения рекомендуется:  

- при эвакуации выключить электричество, газ, выходить из опасной зоны, 

взяв необходимые вещи;  

- использовать для удержания на воде доски, автомобильные шины, 

спасательные пояса и др.;  

- при отсутствии эвакуации – подняться на верхние этажи, чердаки, 

постоянно подавать сигнал бедствия;  

- спасать людей, отсеченных стихией от остальных, оказать первую помощь 

пострадавшим. 

После наводнения рекомендуется: 

- до проверки специалистами не пользоваться системами электро-, газо- и 

водоснабжения;  

- убрать грязь с территории,  из помещений, откачать воду из подвалов, 

очистить колодцы.  


